
Tradición Vs. Corazón      
Tema: Pureza verdadera 
Énfasis: Lo que contamina al hombre, alimentación de los 4.000 
Evangelio de Marcos 7:1 - 8:21 

El estudio de hoy abarca el Evangelio según Marcos 7:1–8:21, un bloque que la RVR 
20 organiza en seis secciones: 

• Lo que contamina a las personas (7:1 - 23) 
• La fe de la mujer sirofenicia (7:24 - 7:30) 
• Jesús sana a un sordomudo (7:31 - 7:37) 
• Alimentación de los cuatro mil (8:1 - 8:10) 
• La demanda de una señal (8:11 - 8:13) 
• La levadura de los fariseos (8:14 - 8:21) 

Aunque recorreremos todo el pasaje, centraremos nuestra atención en dos 
escenas clave: lo que contamina a las personas y la alimentación de los cuatro mil. 
A través de ellas, veremos el hilo conductor que atraviesa todo el texto: la 
verdadera pureza del corazón. Jesús no solo confronta prácticas externas, sino 
que redefine radicalmente lo que significa ser puro delante de Dios. Frente a una 
religiosidad centrada en la tradición y en lo visible, Él revela que la verdadera 
contaminación no viene de afuera, sino de adentro; y, por tanto, la verdadera 
pureza tampoco se logra mediante rituales, sino mediante una transformación 
interna.” 

Nos resulta fácil pensar que aquellos líderes religiosos —y toda esa cultura— eran 
necios o estaban equivocados por su énfasis en ciertas tradiciones. Sin embargo, 
muchas veces ignoramos la sutileza con la que estas prácticas surgen, y lo 
profundamente espirituales que pueden parecer en sus comienzos. No nacen 
como errores evidentes, sino como expresiones que aparentan honra, reverencia y 
lógica espiritual. De hecho, muchos rituales y tradiciones se levantan sobre 
fundamentos que parecen tan coherentes y piadosos que difícilmente se 
cuestionan o se derriban.   
Lo que contamina a las personas (7:1 - 23) 

1

Bianca Vera



	 Preguntas para reflexionar  

1. ¿Qué paralelismo encontramos entre Isaías 29:13 y Marcos 7:16? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué revela el ejemplo del “Corbán” sobre las prioridades del corazón 
humano? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

3.¿En qué áreas podría Jesús decirme hoy: “Invalidas la Palabra de Dios por tu 
tradición”? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

Alimentación de los cuatro mil (8:1 - 8:10) 
En este pasaje del Evangelio de Marcos vemos algo más que un milagro de 
provisión: vemos el corazón de Jesús. Mientras los sistemas religiosos se 
enfocaban en lo externo, en lo ritual y en lo correcto según la tradición, Jesús 
responde desde la compasión, desde una pureza que nace del interior. 

Aquí no hay rituales de pureza… hay un corazón que se mueve por amor. Y eso 
revela una verdad profunda: la verdadera pureza no se mide por lo que 
practicamos externamente, sino por lo que fluye desde dentro de nosotros. 
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4. ¿Mi relación con Dios produce compasión real por las necesidades de otros, o 
solo cumplimiento religioso? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

5. ¿He reducido mi fe a prácticas externas mientras mi corazón permanece 
distante de Dios? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

6. ¿Mi fe responde activamente a las necesidades, o solo observa pasivamente? 
________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________ 

3


